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Organspende und Transplantation

Im Rahmen des 6ffentlichen Vortrags vom Mittwoch, 7. September 2022 um 19.00 Uhr im Spital
Herisau, wird Dr. med. Wolfgang Nagel, Chefarzt a.i., Departement Chirurgie, umfassend auf das
Thema Organspende eingehen und aufzeigen, welche Ursachen daflr verantwortlich zu machen

sind und welche Abklarungen sinnvoll sind.

Im Anschluss an den Vortrag besteht bei einem Apéro die Méglichkeit, mit den Vortragenden tber
das Thema zu diskutieren und einzelne Problempunkte zu vertiefen. Der Eintritt ist frei und eine
Anmeldung ist nicht nétig.

Die Organtransplantationen stellen sich heutzutage als Routineverfahren dar nach der ersten gelungenen
Nierentransplantation von Mensch zu Mensch 1954 zwischen eineiigen Zwillingen. Durch Fortschritte in der
Beherrschung der Abstossungsreaktion liegt die 10 Jahres-Transplantatiberlebenszeit fir Herz, Leber, Lunge
und Niere zwischen 50 und 85 % mit dem besten Langzeitergebnis fir die Nierentransplantation. Neben der
Lebendspende fiir Niere und Leber stehen im Wesentlich sogenannte hirntote Organspender zur Verfigung.
Rechtlich kommt in der Schweiz seit 2007 die erweiterte Zustimmungslosung zur Anwendung — hierbei mussen
bei fehlendem Spenderausweis die Angehérigen lber eine allfallige Organspende entscheiden. Die Einfuhrung
der Widerspruchslésung ist geplant. Abklarung und Durchflihrung von Organtransplantationen unterliegen
einem definierten, hohen Sicherheitsstandard — fur die Organverteilung ist "Swiss Transplant" mit Sitz in Bern
zustandig.

Im Anschluss an seine Ausfiihrungen beantwortet Dr. med. Wolfgang Nagel Fragen aus dem Publikum.
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Dr. med. Wolfgang Nagel

Dr. med. Wolfgang Nagel, Facharzt FMH fir Chirurgie, spez. Gefass- und Thoraxchirurgie,
arbeitet seit Februar 2015 als Leitender Arzt und seit Marz 2022 als Chefarzt a.i. im
Departement fir Chirurgie. Vor seinem Wechsel zum SVAR leitete er von 2001 bis 2014 die
Gefass-, Thorax- und Transplantationschirurgie am Kantonsspital St. Gallen und war zugleich
stellvertretender Chefarzt der Klinik fur Chirurgie. Zuvor arbeitete er in verschiedenen Spitélern
in der Schweiz und in Deutschland als Oberarzt und Chefarzt. Seinen Facharzttitel im
Spezialgebiet Gefasschirurgie erwarb er im Jahr 2001, denjenigen der Thoraxchirurgie im Jahr
2004.

Ausblick

Der nachste offentliche Vortrag des Spitalverbunds Appenzell Ausserrhoden zum Thema "Herzgesundheit und
Pravention® findet am Mittwoch, 21. September 2022 um 19.00 Uhr im Spital Herisau statt. Referieren wird Dr.
med. Wanda Lakner, Leitende Arztin vom Departement fiir Innere Medizin.

Weitere Auskunft
Avelina Stirm, Sachbearbeiterin Marketing und Kommunikation SVAR, 071 353 84 07,
Mail: avelina.stuerm@svar.ch
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