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Medienmitteilung Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden

Frei zur Veroffentlichung

Offentlicher Vortrag am 10. Juli 2024 im Psychiatrischen Zentrum AR zum Thema
«Schizophrenie — Ausgrenzung und Stigma»

Im Rahmen des 6ffentlichen Vortrages vom Mittwoch, 10. Juli 2024 um 19.00 Uhr, welcher im
Psychiatrischen Zentrum AR stattfindet, referiert Dr. med. Mirjana Vidakovic, Chefarztin, Klinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie, tGiber die Ausgrenzung und Stigma bei Schizophrenie. Der Eintritt ist
frei und eine Anmeldung ist nicht ndétig.

Trotz Anti-Stigma-Kampagnen und Aufklarungsarbeit sind nach wie vor die Vorurteile gegentber
schizophrenen Patientinnen und Patienten stark ausgepragt — und in Folge davon kénnen Ausgrenzung und
Diskriminierung sein. Bei Schizophrenie sind besonders die Mythen der Gefahrlichkeit und der gespaltenen
Personlichkeit durchschlagend.

Vorurteile und Fehimeinungen sind in unserer kulturellen Tradition tief verwurzelt. Menschen mit
schizophrenen Psychosen sind ganz besonders von Stigmatisierung und Diskriminierung betroffen. Die
negativen Auswirkungen auf die Behandlung und den Lebensvollzug von Betroffenen sind so ausgepréagt, dass
Prof. Dr. med. Asmus Finzen, Psychologe und Nervenarzt, von einer «zweiten Krankheit» spricht, die als Folge
von Stigmatisierung entstehen kann.

Mit dem Referat will Dr. Vidakovic einen Beitrag zur Aufklarung und Entstigmatisierung leisten indem Sie
bewusst auf die Thematik eingeht und damit um die gesellschaftlichen und gesundheitlichen Chancen der
Betroffenen verbessert werden.

Im Anschluss an ihre Ausfiihrungen beantwortet Dr. Vidakovic Fragen aus dem Publikum.
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Dr. med. Mirjana Vidakovic
f Dr. med. univ. Mirjana Vidakovic ist Fachérztin fir Psychiatrie und Psychotherapie FMH mit dem Schwerpunkttitel
) Psychiatrie und Psychotherapie der Suchterkrankungen. Seit November 2021 ist Dr. med. M. Vidakovic im
“ Spitalverbund AR tétig, zuerst als Leitende Arztin und Stv. Chefarztin und ab 01.01.2022 als Cheféarztin der Klinik
fur Psychiatrie und Psychotherapie, sowie als Leiterin des psychiatrischen Zentrums Appenzell Ausserhoden.
Zuvor war sie knapp 7 Jahre als Leitende Arztin und Stv. Cheférztin in Clienia Littenheid tétig gewesen. Den Facharzttitel hat Frau
Dr. Vidakovic in Deutschland erworben.

Ausblick

Der nachste o6ffentliche Vortrag des Spitalverbunds Appenzell Ausserrhoden zum Thema «Suizidalitat — (K)ein
Tabu Thema» findet am Mittwoch, 11. September 2024 um 19.00 Uhr im Psychiatrischen Zentrum AR statt.
Referieren wird Dr. med. Mirjana Vidakovic, Cheféarztin, Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie.

Weitere Auskunft
Manuel Walder, Sachbearbeiter Unternehmenskommunikation SVAR, 071 353 84 12, kommunikation@svar.ch

Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden

Der Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden (SVAR) stellt in Herisau (AR) mit dem Akutspital und dem Psychiatrischen Zentrum AR die medizinische
Grundversorgung fiir die Bevolkerung im Kanton Appenzell Ausserrhoden sicher und ist auch fur einen grossen Teil der Bevolkerung der umliegenden
Region die erste Anlaufstelle. Die SVAR Kliniken und Abteilungen versorgen die Bevdlkerung rund um die Uhr mit medizinischen Leistungen. Der
SVAR behandelte im vergangenen Jahr gesamthaft 6'319 Patientinnen und Patienten stationéar sowie 55'517 ambulant. Mit mehr als 660
Mitarbeitenden ist der SVAR einer der bedeutendsten Arbeitgeber im Kanton. Besuchen Sie den SVAR auch auf Facebook, Instagram, YouTube,

LinkedIn, oder www.spitalverbund.ch.
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