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Medienmitteilung Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden
Frei zur Veroffentlichung

Das Psychiatrische Zentrum AR erhéalt A-Status als Weiterbildungsstatte in «Psychiatrie und
Psychotherapie der Abhangigkeitserkrankungen»

Der Spitalverbund AR (SVAR) ist seit vielen Jahren in den Fachgebieten «Allgemeine Innere Medizin»,
«Chirurgie», «Operative Gynadkologie und Geburtshilfe» und «Psychiatrie und Psychotherapie» eine
durch die Verbindung der Schweizer Arztinnen und Arzte (FMH) anerkannte und zertifizierte
Weiterbildungsstatte. Ab sofort erhalt das zum SVAR gehdrende Psychiatrische Zentrum AR (PZA)
zudem den A-Status als Weiterbildungsstéatte in «Psychiatrie und Psychotherapie der
Abhangigkeitserkrankungen».

Die Weiterbildung junger Assistenzéarztinnen und Assistenzérzten zu Facharztinnen bzw. Facharzten erfolgt in
der Schweiz an anerkannten Weiterbildungsstatten. Diese missen fir die Anerkennung zahlreiche Kriterien
erfullen. Das Label «SIWF-zertifizierte Weiterbildungsstatte» ist eine Anerkennung der an der
Weiterbildungsstétte geleisteten Unterstitzung fur die arztliche Weiterbildung und wird jahrlich neu durch das
Schweizerische Institut fur &rztliche Weiter- und Fortbildung (SIWF) erteilt.

Erganzend zur bestehenden Anerkennung im Fachbereich «Psychiatrie und Psychotherapie» ist das PZA neu
auch SIWF-zertifizierter Weiterbildungsstatte im Fachbereich «Psychiatrie und Psychotherapie der
Abhangigkeitserkrankungen». Die Psychiatrie und Psychotherapie der Abhangigkeitserkrankungen ist ein
Spezialgebiet der Psychiatrie und Psychotherapie. Sie befasst sich praventiv, diagnostisch, therapeutisch und
wissenschaftlich mit diesen Stérungen und Erkrankungen und ist eng mit anderen somatischen und
psychiatrischen Disziplinen vernetzt. Die Schwerpunktdisziplin férdert die psychische Gesundheit von
Menschen, die in Bezug auf die Entwicklung einer Abhangigkeitsstérung geféhrdet sind.

Das PZA verfligt Uber eine Station fur Abhangigkeitsbehandlung, einer an die Station angeschlossene,
integrierten Tagesklinik, sowie je einem ambulanten Bereich in Herisau und in Heiden. Der ambulante Bereich
umfasst neben der Grundversorgung der Patientinnen und Patienten mit Abhangigkeitserkrankungen und der
Betreuung von Patientinnen und Patienten in Ersatzdrogenprogrammen auch die Spezialsprechstunden fir
stoffgebundene Sichte, stoffungebundene- und Verhaltenssiichte. Das PZA bt damit die Zentrumsfunktion fur
die Diagnostik und Behandlung fir Abhangigkeitserkrankungen im Kanton aus und ist dariiber hinaus auch
Ansprechpartner fiir viele ausserkantonale Institutionen und niedergelassene Arztinnen und Arzten. Damit
bietet das PZA optimale Voraussetzungen, um als Weiterbildungsstatte in diesem Fachbereich tétig zu sein.
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«Es freut mich ausserordentlich, kénnen wir unseren Assistenzarztinnen und Assistenzarzten nun ein noch
attraktiveres Weiterbildungsangebot auf ihrem Weg zu Fachérztinnen und Fachéarzten anbieten. Die arztliche
Weiterbildung ist nicht nur fir den SVAR und das PZA zentral, sondern mir auch personlich ein hohes
Anliegen.» lasst ich Chefarztin Dr. med. Mirjana Vidakovic zitieren.

Weitere Auskunft
Alain Kohler, Leiter Unternehnmenskommunikation SVAR, 071 353 84 06, alain.kohler@svar.ch

Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden

Der Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden (SVAR) stellt in Herisau (AR) mit dem Akutspital und dem Psychiatrischen Zentrum AR die medizinische
Grundversorgung fir die Bevolkerung im Kanton Appenzell Ausserrhoden sicher und ist auch fur einen grossen Teil der Bevolkerung der umliegenden
Region die erste Anlaufstelle. Die SVAR Kliniken und Abteilungen versorgen die Bevolkerung rund um die Uhr mit medizinischen Leistungen. Der
SVAR behandelte im vergangenen Jahr gesamthaft 6'319 Patientinnen und Patienten stationar und fiihrte 55'517 ambulante Konsultationen durch. Mit
mehr als 660 Mitarbeitenden ist der SVAR einer der bedeutendsten Arbeitgeber im Kanton. Besuchen Sie den SVAR auch auf Facebook, Instagram,

YouTube, LinkedIn, oder www.spitalverbund.ch.
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