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Psychiatrisches Zentrum AR –
Wiedereröffnung von Haus 3 mit neuer Privatstation

Bereits im Februar wird das vollständig renovierte Haus 3 nach einer umfassenden Sanierung wieder in Betrieb
genommen. Neben Stationen für Psychotherapie und Allgemeinpsychiatrie wird eine exklusive Privatstation mit
10 Plätzen eingerichtet. Diese ist auf die Behandlung verschiedenster psychiatrischer Erkrankungen für privat-
und halbprivatversicherte sowie selbstzahlende Patientinnen und Patienten ausgerichtet. Behandelt werden
Patientinnen und Patienten aus dem gesamten Spektrum psychischer Erkrankungen mit besonderem Angebot
für stressbedingte Erschöpfungszustände, Burn Out, Depressionen, Angst und Panikstörungen,
Traumafolgestörungen, psychosomatische Erkrankungen und chronische Schmerzsyndrome,
Persönlichkeitsstörungen, alterspsychiatrische Beschwerden. 
Es werden auch ausserkantonale Patientinnen und Patienten aufgenommen. 

Mehr Informationen: www.spitalverbund.ch/privatstation

Psychiatrisches Zentrum AR – Eröffnung einer Subakutstation

Am 17. März wird der Ausbau im PZA mit einer neuen
Subakutstation im Haus 4 fortgesetzt. Diese Station
mit 13 Betten ist speziell für Patientinnen und
Patienten konzipiert, die nach einer Akutbehandlung
weitere Stabilisierung benötigen, jedoch keine akute
Eigen- oder Fremdgefährdung mehr aufweisen.
Behandelt werden Patientinnen und Patienten aus
dem gesamten Spektrum psychischer Erkrankungen
mit besonderem Angebot für alle Erkrankungen aus
dem schizophrenen Formenkreis, affektive Störungen
(Depressionen, Manien), Belastungsstörungen
jeglicher Art, Persönlichkeitsstörungen,
Verhaltensstörungen, somatoforme Störungen,
kognitive Störungen sowie auch Suchterkrankungen,
die weiterhin eine engmaschige Betreuung benötigen.

Mehr Informationen: www.spitalverbund.ch/subakutstation

Spital Herisau – Klinik für Orthopädie und Traumatologie:
Wachstum und Perspektiven

Seit ihrer Gründung vor 15 Monaten hat sich die Klinik für Orthopädie und Traumatologie am Spital Herisau
rasant entwickelt. Unter der Leitung von Dr. med. Christian von der Lippe konnte ein hochqualifiziertes Team
aufgebaut und stetig erweitert werden.

Neben Chefarzt Dr. med. Christian von der Lippe und dem Leitenden Arzt Dr. med. Alexander Ewers gehören
auch Dr. med. Thomas Kuhn als Senior Consultant und seit Januar 2025 Dr. med. Andrea Sireus, ein junger in
der Schweiz ausgebildeter Oberarzt i.V., zum Team. Im Mai stösst mit Dr. med. Philipp Birchler ein erfahrener
Knie- und Hüftchirurg als Oberarzt mbF dazu.

Mehr Informationen: www.spitalverbund.ch/ortho

Spitalverbund AR – Weitere SIWF-Anerkennung als
Weiterbildungsstätte

Die Klinik für Orthopädie und Traumatologie am Spital Herisau
wurde vom Schweizerischen Institut für ärztliche Weiter- und
Fortbildung (SIWF) als Weiterbildungsstätte für das Fachgebiet
«Orthopädische Chirurgie und Traumatologie des
Bewegungsapparates» anerkannt. Dies bestätigt die hohe
Ausbildungsqualität und stärkt die Position des gesamten
Spitalverbunds AR als attraktiven Standort für angehende
Fachärztinnen und Fachärzte.

Die Leitung der Weiterbildungsstätte übernimmt Dr. med.
Alexander Ewers, ein erfahrener Leitender Facharzt mit grosser
Leidenschaft für die Ausbildung junger Kolleginnen und Kollegen.

Mehr Informationen: Medienmitteilung 
Mehr Informationen: www.spitalverbund.ch/jobs-
karriere/weiterbildung-zur-fachaerztin-zum-facharzt/

Spital Herisau – Übersicht Sprechstunden- und Leistungsangebot
Kardiologie am Spital Herisau

  

Die Kardiologie des Spitals Herisau bietet seit Jahren ein umfassendes kardiologisches Behandlungs- und
Betreuungsangebot für die Patientinnen und Patienten. Die beiden Fachärzte Dr. med. Martin Hessz (Leitender
Arzt) und Dr. med. Daniel Brühl (Oberarzt mbF) bietet täglich Sprechstunden an:

Anmeldung elektive Fälle
MPA Kardiologie
T 071 353 23 64
kardio@svar.ch
 
Anmeldung Notfälle
Dienstarzt Notfallstation
T 071 353 23 88
herisau.notfallarzt@svar.ch
 
Leistungsangebot: Flyer Kardiologie
Mehr Informationen: www.spitalverbund.ch/kardiologie
Zuweisung: www.spitalverbund.ch/zuweiser

Psychiatrisches Zentrum AR – Neuer Leitender Arzt im
Ambulatorium

Ab dem 1. Februar 2025 übernimmt Dr. med. Tammo Gorkisch die
Position des Leitenden Arztes der Ambulanten Psychiatrischen Dienste
im Psychiatrischen Zentrum Appenzell Ausserrhoden (PZA). Er tritt die
Nachfolge von Dr. med. Triantafyllidis an.

Dr. Gorkisch bringt langjährige Erfahrung in der ambulanten Psychiatrie
mit und leitete zuletzt das Ambulatorium der Psychiatrie St.Gallen. Seine
umfassende Expertise erstreckt sich über verschiedene psychiatrische
Störungsbilder, Gerontopsychiatrie sowie Abhängigkeitserkrankungen. 

Mit seinem Engagement und Fachwissen wird Dr. Gorkisch die
Ambulanten Psychiatrischen Dienste an den beiden Standorten in
Herisau (Gutenberg Zentrum) und Heiden (Dunanthaus) weiterentwickeln
und die qualitativ hochwertige Versorgung der Patientinnen und
Patienten stärken.

Mehr Informationen: www.spitalverbund.ch/apd

Psychiatrisches Zentrum AR – Ausbau Therapieangebot

Ergänzend zu den bereits bestehenden
Fachtherapien, wie Ergo-, Gesprächs-, Musik-, Tier-
und Bewegungstherapien, erweiterte das PZA per
Januar 2025 das therapeutische Angebot mit neuen
Angeboten der Arbeitstherapie, in Form von
arbeitsagogischen Therapien und
Tagesstrukturangeboten. Das Angebot richtet sich an
die internen stationären Patientinnen und Patienten
des PZA.

Mehr Informationen:
www.spitalverbund.ch/fachbereiche/arbeitsagogische-
therapien/

Psychiatrisches Zentrum AR – Erfolgreiches ISO 9001:2015
Überwachungsaudit

Seit 2017 ist das Psychiatrische Zentrum Appenzell Ausserrhoden (PZA)
nach ISO 9001:2015 zertifiziert. Beim jüngsten Überwachungsaudit am
12. Dezember konnte erneut ein hervorragendes Ergebnis erzielt
werden: Zum zweiten Mal in Folge bestand das PZA das Audit ohne
jegliche Abweichungen.

Dieses Resultat unterstreicht das hohe Qualitätsbewusstsein und die
kontinuierliche Optimierung der Prozesse. Geprüft wurden zentrale
Bereiche wie operative Führung, Qualitäts- und Risikomanagement,
Marketing & Kommunikation sowie verschiedene medizinische
Abteilungen.

Mehr Informationen: Medienmitteilung  

Spitalverbund AR – Rückblick Zuweiser Neujahrsapéro

Am 23. Januar fand der traditionelle Zuweiser Neujahrsanlass statt. Rund 70 Personen hatten dabei die
Gelegenheit, das frisch renovierte Haus 3 im Psychiatrische Zentrum zu besichtigen. Daneben stand der

ungezwungene Austausch untereinander im Zentrum des Abends. Der Spitalverbund AR bedankt sich bei allen
anwesenden Gästen für den gelungenen Abend und das Interesse am SVAR.

Impressionen: www.spitalverbund.ch/zuweiseranlass
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