
Die Kardiologie 
am Spital Herisau 

Allgemeine Kardiologische Sprechstunde
– Ultraschalluntersuchungen des Herzens: transthorakale sowie transösophageale Echokardiographie
– Abklärung und Beratung des kardiovaskulären Risikoprofils
– 24-Stunden-Blutdruckmessung und Hypertonieabklärung
– Präoperative kardiologische Standortbestimmung und Risikostratifizierung
– Abklärung und Verlaufskontrollen bei Aortenaneurysma
– Screening von Angehörigen mit Herzerkrankungen oder plötzlichen Herztod

Koronare Herzkrankheit
– Belastungsuntersuchungen mit Fahrrad- und Laufbandergometrie
– Nicht-invasive Ischämietestung: Stressechokardiographie pharmakologisch sowie dynamisch
– Postoperierten- und postinterventionelle Kontrollen nach koronarer Revaskularisation und Herzoperationen

Herzinsuffizienz (Herzschwäche)
– Abklärung und Therapie
– Herzinsuffizienzberatung

Herzklappenerkrankungen
– Abklärung und Therapie
– Interdisziplinärer Austausch mit Zentrumsspitälern

Herzrhythmusstörungen und unklare Bewusstlosigkeit (Synkopen)
– EKG, Langzeit-EKG (bis 7 Tage)
– Elektrische Kardioversion ambulant und stationär (in Kurznarkose)
– Implantation von Ereignis-Recordern

Herzschrittmacher, ICD und CRT
– Implantation von Ein- und Zweikammerschrittmachern (elektiv und notfällig)
– Aggregatwechsel bei Batterieerschöpfung
– Schrittmacherkontrollen: alle Firmen
– Umprogrammierung (OP, MRI)

Abklärung nach Schlaganfall
– Transthorakale sowie transösophageale Echokardiographie (u.a. Thromben, PFO)
– EKG, Langzeit-EKG (bis 7 Tage)
– Implantation von Ereignis-Recordern

Kardiopulmonale Leistungsdiagnostik
– Spiroergometrie, Laktatstufentest (Selbstkostenanteil)

Enge Zusammenarbeit und stetiger Austausch mit den umliegenden Zentrumsspitälern.

Unser Leistungsangebot



Wir sind für Sie da

Dr. med. Martin Hessz
Leitender Arzt, Facharzt für Innere Medizin
und Kardiologie 
Departement Innere Medizin
Telefon direkt: 071 353 26 49 
martin.hessz@svar.ch

Anmeldung elektive Fälle
MPA Kardiologie
Telefon direkt: 071 353 23 64 
kardio@svar.ch
www.spitalverbund.ch/zuweisungen

Besuchen Sie unsere Website: www.spitalverbund.ch/kardiologie
Gerne freuen wir uns auch über ein Feedback schriftlich oder per E-Mail kardio@svar.ch

Dr. med. Daniel Brühl
Oberarzt mbF, Facharzt für Innere Medizin 
und Kardiologie
Departement Innere Medizin 
Telefon direkt: 071 353 26 46
daniel.bruehl@svar.ch

Anmeldung Notfälle
Dienstarzt Notfallstation
Telefon direkt: 071 353 23 88 
herisau.notfallarzt@svar.ch
www.spitalverbund.ch/zuweisungen

Spitalverbund
Appenzell Ausserrhoden
Krombach 3 
9101 Herisau
www.spitalverbund.ch

Spital Herisau
Departement Innere Medizin
MPA Kardiologie
T  071 353 23 64 
kardio@svar.ch 50
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