L:-' Psychiatrisches Zentrum

Appenzell Ausserrhoden

Das Donnerstags-Kolloquium ist eine durch die Fachgesellschaft anerkannte Fortbildungsveranstal-

tung flr Hausarzte und Spitalarzte (Kernfortbildung SGPP, erweiterte Fortbildung fiir andere Fach-

gebiete). Fir die Teilnahme gibt es 1 Credit. Die schriftliche Bestatigung wird an der Veranstaltung

abgegeben.

01.05.2025 Sport, Bewegung und psychische Gesundheit im PD Dr. med. Dr. phil. U. Hemmeter, Leitender
Alter Arzt, PZA

15.05.2025 Narzismusformen und die Auswirkungen im Dr. med. E. Vagiaris, Oberarzt, Ambulante
klinischen Alltag von Psychotherapeuten*innen Psychiatrische Dienste, PZA

12.06.2025 Vitamin D3 in der Psychiatrie — ein Artefakt? Dr. med. T. Gorkisch, Leitender Arzt,

Ambulante Psychiatrische Dienste, PZA

26.06.2025 DBT-PTBS - ein moderner Ansatz zur Dr. med. M. Ebneter, Chefarzt Zentrum fiir
Behandlung der komplexen Posttraumatischen Psychotherapie und Psychosomatik, Clienia
Belastungsstérung Littenheid

10.07.2025 Der multimorbide Alterspatient — Sicht und PD Dr. med. T. Miinzer, Chefarzt, Geriatrische

Behandlungsmoglichkeiten der Geriatrie

Klinik St. Gallen
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