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Dr. med. Henrik Pfahler wird neuer CEO
des Spitalverbunds Appenzell Ausserrhoden

Nach einem umfassenden Auswahlverfahren hat der
Verwaltungsrat des Spitalverbunds Appenzell Ausserrhoden
(SVAR) Dr. med. Henrik Pfahler zum neuen CEO und
Vorsitzenden der Geschäftsleitung gewählt. Der 51-jährige tritt am
1. Januar 2026 die Nachfolge von Patrick Gressbach an. Der
designierte neue CEO wechselt von der Bethesda Spital AG in
Basel zum SVAR. Als Chief Operating Officer (COO) und Mitglied
der Spitalleitung der Bethesda Spital AG war Henrik Pfahler
während der vergangenen drei Jahre für den operativen Betrieb
des Privatspitals mitverantwortlich. In dieser Rolle trieb er auch
die Weiterentwicklung und Leistungsoptimierung des Spitals
voran, insbesondere der Bereiche OP, Radiologie, Einkauf &
Logistik sowie dem Facility Management. Zuvor war Pfahler
während vier Jahren als Leiter des Direktionsstabs und Mitglied
der Spitalleitung im Universitätsspital Basel tätig. In seiner
Karriere arbeitete er zudem als Bereichsleiter Medizinsteuerung
und als Leiter Medizincontrolling bei der Insel Gruppe. Der
schweizerische und deutsche Staatsbürger hat in Kiel
Humanmedizin studiert, an der Universität Basel promoviert und
später an der Universität St. Gallen einen Executive MBA in
General Management absolviert.
Patrick Gressbach wird den Spitalverbund, wie am 4. Juli 2025
mitgeteilt, auf Ende Jahr verlassen. Der Verwaltungsrat dankt ihm
an dieser Stelle noch einmal für seine wertvolle Arbeit und sein
grosses Engagement während seiner Zeit als CEO und
Vorsitzender der Geschäftsleitung.

Mehr erfahren: Medienmitteilung

Kantonsspital Herisau – Wechsel in der Onkologie

Die medizinische Onkologie am Kantonsspital Herisau wird seit vielen Jahren erfolgreich in Kooperation mit dem
Tumor- und Brustzentrum Ostschweiz erbracht. Damit steht Patientinnen und Patienten mit Krebs-, Brust- und
Bluterkrankungen ein modernes, breit abgestütztes Angebot für zeitnahe Abklärungen, individuelle Therapien
und sorgfältige Nachbetreuung zur Verfügung. Neue Krebsdiagnosen werden interdisziplinär am Tumorboard
besprochen.
Nach langjähriger Tätigkeit von Prof. Dr. med. Florian Otto am Kantonsspital Herisau übernehmen ab
November 2025 die beiden Ärztinnen Dr. med. Carolin Lips und Dr. med. Paula Klersy vom Tumor- und
Brustzentrum Ostschweiz die konsiliarärztliche Betreuung vor Ort. Sie beraten und begleiten Patientinnen und
Patienten im onkologischen Ambulatorium Herisau nach dem neuesten medizinischen Wissensstand und stellen
gemeinsam mit dem interdisziplinären Team eine kontinuierliche, wohnortsnahe Versorgung sicher.

Mehr erfahren: www.svar.ch/onkologie

Kantonsspital Herisau – Leitungsteam Viszeralchirurgie

Seit September 2025 ist das Leitungsteam der Viszeralchirurgie neu zusammengesetzt. Es besteht aus Chefarzt
und Departementsleiter Dr. med. Martin Seifert, der Leitenden Ärztin Dr. med. Carla Nauer sowie dem
Leitenden Arzt Dipl. Arzt Mathias Schmid.
Dr. Seifert, Facharzt für Chirurgie mit den Schwerpunkten Viszeralchirurgie und spezielle Traumatologie, verfügt
über besondere Expertise in der minimalinvasiven Abdominalchirurgie – inklusive Tumorchirurgie – sowie in der
Hernien-, Proktologie- und Venenchirurgie. Er wechselte von HOCH Health Ostschweiz nach Herisau.
Mathias Schmid, Facharzt für Chirurgie mit breiter chirurgischer Erfahrung in verschiedenen Fachbereichen, trat
ebenfalls von HOCH Health Ostschweiz in den Spitalverbund AR ein.
Dr. Carla Nauer ist seit 2022 am Kantonsspital Herisau tätig. Die Fachärztin für Chirurgie operiert unter anderem
mit dem Assistenzroboter Da Vinci und deckt neben der Allgemein- und Viszeralchirurgie auch das
Spezialgebiet der Proktologie ab.
Ergänzt wird das Leitungsteam durch PD Dr. med. Omar Thaher, den wir mit seiner breiten Expertise in der
roboterunterstützten minimalinvasiven Chirurgie gewinnen konnten – wie sie auch am Kantonsspital Herisau zur
Anwendung kommt.

Mehr erfahren: www.svar.ch/chirurgie
Zuweisung: www.svar.ch/zuweisung

Kantonsspital Herisau – Dr. med. Alexander Ewers:
Zertifizierung zum Kniechirurgen durch die DKG

Wir freuen uns, mitzuteilen, dass Dr. med. Alexander Ewers ab sofort als «zertifizierter Kniechirurg der
Deutschen Kniegesellschaft (DKG)» ausgewiesen ist.
Die DKG zertifiziert Ärztinnen und Ärzte, die eine hohe Spezialisierung im Bereich der Kniechirurgie nachweisen.
Zu den Voraussetzungen zählen unter anderem ein abgeschlossener Facharzttitel, die Absolvierung eines
modularen Curriculums sowie eine umfassende operative Erfahrung mit über 500 eigenständig durchgeführten
Knieoperationen. Mit dieser Auszeichnung unterstreicht das Kantonsspital Herisau seine Versorgungsqualität im
Bereich der Kniechirurgie und bietet zuweisenden Hausärztinnen und Hausärzten eine verlässliche Kompetenz
für Abklärungen und Eingriffe rund ums Kniegelenk.
Dr. med. Alexander Ewers, Facharzt FMH für Orthopädie und Traumatologie des Bewegungsapparates,
begann im Januar 2014 am Kantonsspital Herisau als Oberarzt Orthopädie und Traumatologie. Im März 2022
übernahm er die stellvertretende Fachleitung und wurde per Januar 2024 zum Leitenden Arzt befördert.
Sein operatives Spektrum umfasst neben der Basisorthopädie arthroskopische und minimalinvasive Eingriffe
sowie die Endoprothetik der grossen Gelenke – Knie, Hüfte und Schulter.

Mehr erfahren: www.svar.ch/orthopaedie
Zuweisung: www.svar.ch/zuweisung

Psychiatrisches Zentrum AR – Eröffnung Besucher- und
Therapiezentrum

Nach 18 Monaten Bauzeit hat der Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden am 1. September im Psychiatrischen
Zentrum AR (PZA) das neue Besucher- und Therapiezentrum offiziell eröffnet. Der Neubau markiert einen
weiteren wichtigen Schritt im Ausbau der psychiatrischen Versorgung im Kanton.
Der viergeschossige Holzbau auf Betonsockel fügt sich harmonisch in die Topografie des Krombachareals ein
und respektiert die umliegenden Heimatstil-Bauten. Im Erdgeschoss befinden sich Empfang und Tagesklinik, die
ersten beiden Obergeschosse bieten moderne Open-Space-Arbeitsbereiche für Ärztinnen, Ärzte,
Psychologinnen, Psychologen und weitere Berufsgruppen. Im dritten Obergeschoss sind verschiedene
Fachtherapien angesiedelt, ergänzt durch Bewegungstherapieräume im Untergeschoss.
Mit dem neuen Besucher- und Therapiezentrum sowie dem im Frühjahr erfolgten Ausbau der stationären
Kapazitäten von 76 auf 104 Betten stärkt das PZA die psychiatrische Versorgung in der Region nachhaltig und
schafft optimale Voraussetzungen für interdisziplinäre Zusammenarbeit und zeitgemässe Behandlungsformen.

Mehr erfahren: www.svar.ch/btz

Psychiatrisches Zentrum AR – Rückblick auf das 20. Appenzeller
Suchtsymposium

Am 23. Oktober fand im Psychiatrischen Zentrum AR
(PZA) das 20. Appenzeller Suchtsymposium zum
Thema «Ethik in der Suchtbehandlung» statt. Rund
80 Teilnehmende aus unterschiedlichen Kliniken,
Praxen und Institutionen sowie aus dem PZA nahmen
an der Jubiläumsausgabe teil.
Die Veranstaltung widmete sich den ethischen
Fragestellungen, die im Spannungsfeld zwischen
medizinischer Evidenz, persönlichen
Wertvorstellungen und den Bedürfnissen der
Patientinnen und Patienten entstehen. Die Referate
stiessen auf grosse Resonanz, die Workshops boten
Gelegenheit zu vertieften Diskussionen und
praxisnahen Perspektiven. Besonders die
abschliessende Fallvignette wurde von den
Anwesenden als höchst spannend und anregend
erlebt.
Das Symposium wurde insgesamt als fachlich
bereichernd, interdisziplinär und praxisorientiert
wahrgenommen und unterstrich die Bedeutung eines
regelmässigen Dialogs über ethische Dimensionen in
der Suchtbehandlung.

Mehr erfahren: www.svar.ch/suchtsymposium

Psychiatrisches Zentrum AR – WeihnachtsBAZAR
am 29. November

Wir laden Sie herzlich ein zum traditionellen
WeihnachtsBAZAR auf dem Krombachareal. Es
erwartet Sie ein kreatives Angebot von
handgefertigten Produkten aus den Arbeitsagogischen
Therapien und der Ergotherapie: Holzspielwaren,
Kleinmöbel, Strickwaren, Sitzkissen, modische
Accessoires, Weihnachtsgestecke.

Mehr erfahren: spitalverbund.ch/weihnachtsbazar

Spitalverbund AR – Zuweiser Neujahrsanlass 2026
am 22. Januar

Traditionell startet der Spitalverbund AR das neue Jahr mit einem Zuweiser Neujahrsanlass, zu dem wir Sie
gerne einladen. Nebst der gesamten erweiterten Geschäftsleitung rund um CEO Henrik Pfahler werden seitens
Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden auch zahlreiche weitere Kaderärztinnen und Kaderärzte aus dem
Psychiatrischen Zentrum AR und aus dem Kantonsspital Herisau anwesend sein. Wir freuen uns, Sie am 22.
Januar persönlich begrüssen zu dürfen.

Mehr erfahren: www.spitalverbund.ch/zuweiseranlass
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