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Weihnachtsfreuden im Kantonsspital Herisau: Mayara ist Weihnachtsbabys 2025 

Ein ganz besonderes Geschenk durfte eine junge Familie am frühen Morgen des 26. Dezembers 
entgegennehmen: Um genau 02.32 Uhr erblickte im Kantonsspital Herisau die kleine Mayara das Licht 
der Welt – als Weihnachtsbaby 2025. 

Nach einem ruhigen Heiligabend und einem besinnlichen ersten Weihnachtstag brachte der zweite 
Weihnachtstag der Familie Da Silva Bologna ein spätes, aber umso schöneres Weihnachtsglück. Mit einem 
Gewicht von 2’880 Gramm und einer Grösse von 47 Zentimetern machte Mayara ihr Elternhaus komplett. 

Mutter und Tochter sind wohlauf und geniessen zusammen mit dem stolzen Vater die ersten gemeinsamen 
Stunden. 
Der Spitalverbund AR gratuliert der jungen Familie herzlich zur Geburt ihrer Tochter und wünscht ihr für die 
gemeinsame Zukunft alles Gute, viel Gesundheit und zahlreiche glückliche Momente. 

 
[Anm.: Die beigefügten Fotos von Mayara und ihrer Familie sind für die Veröffentlichung freigegeben.] 
 
 
Weitere Auskunft 
Alain Kohler, Leiter Unternehmenskommunikation SVAR, 071 353 84 06, alain.kohler@svar.ch. (Bis am 5. 
Januar nur unregelmässig erreichbar.) 
 
 
 

 
 
Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden 

Der Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden (SVAR) stellt in Herisau (AR) mit dem Akutspital und dem Psychiatrischen Zentrum AR die medizinische 
Grundversorgung für die Bevölkerung im Kanton Appenzell Ausserrhoden sicher und ist auch für einen grossen Teil der Bevölkerung der umliegenden 
Region die erste Anlaufstelle. Die SVAR Kliniken und Abteilungen versorgen die Bevölkerung rund um die Uhr mit medizinischen Leistungen. Der 
SVAR behandelte im Jahr 2024 gesamthaft 6'670 Patientinnen und Patienten stationär sowie 62'730 ambulant. Mit über 750 Mitarbeitenden ist der 
SVAR einer der bedeutendsten Arbeitgeber im Kanton. Besuchen Sie den SVAR auch auf Facebook, Instagram, YouTube, LinkedIn, oder 
www.spitalverbund.ch. 
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