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Spital Herisau erhält Auszeichnung für qualitätsgesicherte Hernienchirurgie 

Die Chirurgie am Spital Herisau bietet ein breites Spektrum an allgemein- und viszeralchirurgischen 
Eingriffen an. Dazu zählt auch die Behandlung von Hernien, umgangssprachlich auch Brüche genannt. 
Die häufigste Form ist der Leistenbruch. Für die hohe Qualität in diesem Bereich wurde das 
chirurgische Leitungsteam des Spitals Herisau mit der Auszeichnung «Qualitätsgesicherte 
Hernienchirurgie» des unabhängigen Herniamed-Registers ausgezeichnet. 

Die Auszeichnung wurde auf Dr. med. Martin Seifert, Chefarzt und Departementsleiter Chirurgie, Dr. med. 
Carla Nauer, stellvertretende Chefärztin sowie Oberärztin Nina Pfeiffer ausgestellt. Sie wird an Kliniken und 
Operateure vergeben, welche definierte Qualitätsanforderungen erfüllen und ihre Behandlungsergebnisse 
systematisch erfassen und auswerten. 

Hernien gehören zu den häufigsten chirurgischen Erkrankungen. Dabei treten Gewebe oder Organe durch eine 
Schwachstelle der Bauchwand aus und können Beschwerden verursachen. Die operative Behandlung zählt zu 
den häufigsten Eingriffen der Allgemein- und Viszeralchirurgie. 

«Unsere Chirurgie hier in Herisau zeichnet hohe fachliche Qualität und die persönliche Betreuung aus. Dabei 
steht bei uns der Mensch im Mittelpunkt. Die Auszeichnung freut uns sehr. Sie macht sichtbar, was wir unseren 
Patientinnen und Patienten täglich bieten. Ich bin stolz auf mein Team.» sagt Dr. med. Martin Seifert, Chefarzt 
und Departementsleiter Chirurgie am Spital Herisau. 

Das Spektrum der Chirurgie am Spital Herisau umfasst unter anderem die Behandlung von 
Bauchwandbrüchen, Erkrankungen der Gallenblase, des Magens sowie des Dünn- und Dickdarms. Auch 
Eingriffe bei Erkrankungen des Enddarms sowie die Versorgung chirurgischer Notfälle gehören zum Alltag. 
Ergänzt wird das Angebot durch Behandlungen von Weichteiltumoren, Venenerkrankungen sowie 
verschiedene kleinere Eingriffe und ein Wundambulatorium. 

 

Weitere Auskunft 
Alain Kohler, Leiter Unternehmenskommunikation SVAR, 071 353 84 06, alain.kohler@svar.ch 
 

Herniamed ist eines der grössten Qualitätsregister für Hernienchirurgie im deutschsprachigen Raum. Die Auszeichnung wird nur 
an Kliniken und Operateure verliehen, welche definierte Qualitätsanforderungen erfüllen. Dazu gehören unter anderem die 
lückenlose Dokumentation aller Eingriffe, ausreichende Fallzahlen, die regelmässige Auswertung der Behandlungsergebnisse 
sowie die kontinuierliche fachliche Weiterbildung. Die kontinuierliche Teilnahme am Herniamed-Register ermöglicht einen 
laufenden Vergleich mit anderen spezialisierten Kliniken und unterstützt die Weiterentwicklung der Behandlungsqualität. Für 
Patientinnen und Patienten bietet die Auszeichnung eine zusätzliche Orientierung bei der Wahl ihres Behandlungsortes. 
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