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Spital Herisau – Bestplatzierung der Inneren Medizin im PJ-

Ranking

Die Klinik für Innere Medizin des Spitals Herisau gehört gemäss dem

unabhängigen PJ-Ranking zu den drei bestbewerteten Ausbildungskliniken im

deutschsprachigen Raum und ist die bestplatzierte Klinik der Schweiz. Die

Bewertungen stammen von Medizinstudierenden, die ihr Praktisches Jahr

direkt in den Kliniken absolvieren.

Besonders positiv hervorgehoben werden die persönliche Betreuung, die hohe Ausbildungsqualität sowie die

enge Einbindung der Studierenden in den klinischen Alltag. Die Auszeichnung bestätigt das langjährige

Engagement der Klinik für eine fundierte ärztliche Weiterbildung und eine Kultur des gemeinsamen Lernens.

Für Patientinnen und Patienten sowie Zuweisende ist eine starke Weiterbildung ein wichtiger Qualitätsfaktor. Sie

trägt dazu bei, medizinisches Wissen auf dem neuesten Stand zu halten, Nachwuchskräfte gezielt zu fördern und

eine qualitativ hochwertige Versorgung langfristig sicherzustellen.

Mehr Informationen
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Spital Herisau – Moderne Chirurgie in Herisau

Die Chirurgie am Spital Herisau verbindet moderne Behandlungsmethoden

mit einer wohnortsnahen Versorgung. Zum Angebot gehören sowohl häufige

chirurgische Eingriffe als auch spezialisierte Behandlungen in der Allgemein-

und Viszeralchirurgie sowie der Orthopädie und Traumatologie. Moderne

Verfahren wie die minimalinvasive und roboterassistierte Chirurgie (Da Vinci

X) ermöglichen dabei eine schonende und präzise Behandlung.

Für Zuweisende bedeutet dies direkte Ansprechpartner, kurze Wartezeiten und Wege für Patientinnen und

Patienten sowie eine enge und kompetente Zusammenarbeit mit dem Spital Herisau.

Mehr Informationen

Zuweisung

Sprechstunde

071 353 23 82

chirurgie@svar.ch

Spital Herisau – Auszeichnung für qualitätsgesicherte

Hernienchirurgie

Die Allgemein- und Viszeralchirurgie des Spitals Herisau wurde mit dem

Siegel «Qualitätsgesicherte Hernienchirurgie» ausgezeichnet. Die

Auszeichnung wird nur an Kliniken und Chirurginnen bzw. Chirurgen

vergeben, die definierte Qualitätskriterien erfüllen und ihre

Behandlungsergebnisse systematisch dokumentieren und überprüfen.

Hernien gehören zu den häufigsten chirurgischen Erkrankungen. Die Auszeichnung bestätigt die hohe fachliche

Kompetenz des Teams sowie die konsequente Qualitätsarbeit in der Behandlung von Leisten-, Nabel-, Narben-

und weiteren Bauchwandhernien. Für Patientinnen und Patienten bedeutet dies eine Behandlung nach

anerkannten Qualitätsstandards und eine kontinuierliche Überprüfung der Behandlungsergebnisse.

Für Zuweisende steht damit ein qualitätsgesicherter Ansprechpartner für die Abklärung und Behandlung von

Hernienerkrankungen in der Region zur Verfügung.

 

Mehr Informationen

Zuweisung

Sprechstunde

071 353 23 82

chirurgie@svar.ch
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Spital Herisau – Dr. med. Thomas Kuhn: Erfahrung, die sich

auszahlt in der Klinik für Orthopädie & Traumatologie

Dr. med. Thomas Kuhn  ist weiterhin als Leitender Arzt und Senior Consultant

im Team der Klinik für Orthopädie & Traumatologie am Spital Herisau tätig.

Der erfahrene Facharzt für orthopädische Chirurgie und Traumatologie des

Bewegungsapparates arbeitet seit 2004 in Herisau und ist vielen

Zuweisenden in der Region seit Jahren als kompetenter Orthopäde und

verlässlicher Ansprechpartner bekannt.

Gemeinsam mit dem orthopädisch-traumatologischen Team bringt er seine langjährige Erfahrung in die

Behandlung von Erkrankungen und Verletzungen des Bewegungsapparates ein. Seine fachliche Expertise und

seine enge Verbundenheit mit der Region tragen dazu bei, Patientinnen und Patienten wohnortsnah und auf

hohem Niveau zu betreuen.

Thomas Kuhn nimmt weiterhin Zuweisungen entgegen.

Mehr Informationen

Zuweisung

Sprechstunde

071 353 22 79

ortho@svar.ch
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Spital Herisau – Massimiliano Begnini verstärkt die Klinik für

Orthopädie & Traumatologie

Mit Dr. med. Massimiliano Begnini  verstärkt ab sofort ein zusätzlicher

Orthopäde und Traumatologe als Oberarzt mbF das Team der Klinik für

Orthopädie & Traumatologie am Spital Herisau. Zuletzt war er als Oberarzt am

Zuger Kantonsspital tätig und verfügt über langjährige klinische Erfahrung in

der Behandlung von Erkrankungen und Verletzungen des

Bewegungsapparates.

Seine fachliche Ausbildung absolvierte Dr. Begnini in der Schweiz, Deutschland und Italien. Neben seiner

Tätigkeit am Zuger Kantonsspital war er unter anderem an der Berit Klinik in Speicher tätig und kennt die

Gesundheitsversorgung in der Ostschweiz bereits bestens.

Für Zuweisende bedeutet dies eine weitere personelle Verstärkung der Klinik sowie zusätzliche fachliche

Kompetenz in der orthopädischen und traumatologischen Versorgung. Gemeinsam mit dem Team um Dr. med.

Christian von der Lippe, Dr. med. Alexander Ewers,  Dr. med. Thomas Kuhn, dipl. Arzt Felix Pietsch  und Dr. med.

Titus Cirebea trägt Massimiliano Begnini dazu bei, Patientinnen und Patienten wohnortsnah und auf hohem

fachlichem Niveau zu betreuen.

Mehr Informationen

Zuweisung

Sprechstunde

071 353 22 79

ortho@svar.ch
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Spital Herisau – Wundambulatorium neu aufgestellt

Das Wundambulatorium am Spital Herisau wurde personell verstärkt und

weiter ausgebaut. Seit April 2026 ergänzt Dr. med. Anita Habersaat  das

Angebot im Bereich der ambulanten Wundversorgung. Mit Tanja Luem hat

zudem eine erfahrene Wundexpertin ihre Tätigkeit aufgenommen.

Gemeinsam stärken sie die spezialisierte Betreuung von Patientinnen und

Patienten mit akuten und chronischen Wunden.

Das Angebot umfasst die Diagnostik und Behandlung akuter und chronischer Wunden, moderne Wundtherapien

sowie die Beratung und Begleitung von Betroffenen.

Das Wundambulatorium ist jeweils montags, mittwochs und freitags von 8 bis 17 Uhr geöffnet.

Für Zuweisende steht damit ein kompetentes Team für die interdisziplinäre Abklärung und Behandlung

komplexer Wundsituationen zur Verfügung.

Mehr Informationen

Zuweisung

Sprechstunde

071 353 29 89

wundambulatorium@svar.ch
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Spital Herisau – Gesamte Radiologie aus einer Hand

Die Radiologie am Standort Herisau ist Teil des Netzwerks Radiologie und

Nuklearmedizin von HOCH Health Ostschweiz. Dadurch steht Patientinnen

und Patienten in Herisau das gesamte Spektrum moderner bildgebender

Diagnostik zur Verfügung – von Röntgen über die Computertomographie (CT)

bis zur Magnetresonanztomographie (MRT).

Gleichzeitig profitieren sie von der Expertise eines grossen radiologischen Kompetenznetzwerks mit

spezialisierten Fachärztinnen und Fachärzten verschiedener Subspezialitäten.

Für Zuweisende bedeutet dies kurze Wege, rasche Terminvergaben sowie direkten Zugang zu moderner

Diagnostik und spezialisierten radiologischen Leistungen am Standort Herisau.

Mehr Informationen

Zuweisung

Sprechstunde

071 353 24 28

radiologie@svar.ch
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Spital Herisau – Die Frau im Zentrum in der Frauenklinik

Die Frauenklinik am Spital Herisau begleitet Frauen in allen Lebensphasen –

von der Jugendgynäkologie über die Familienplanung und Geburtshilfe bis hin

zur Behandlung komplexer gynäkologischer Erkrankungen. Im Mittelpunkt

stehen eine individuelle Betreuung, moderne medizinische

Behandlungsmöglichkeiten und eine enge fachliche Abstimmung mit den

Zuweisenden.

Das ärztliche Team um Chefarzt Dr. med. Frank Tuttlies, den stellvertretenden Chefarzt Dr. med. Martin

Kaufmann, den Leitenden Arzt Dr. med. Karyem Rajeh sowie Dr. med. Tanja Hagemann, Dipl. Ärztin Francesca

Pini, Dr. med. Chiara Savoca Würsch und Dr. med. Olga Zalavary  deckt ein breites Spektrum der Gynäkologie

und Geburtshilfe ab.

Dazu gehören unter anderem:

Spezialsprechstunden für Endometriose

Beckenbodenbeschwerden

Brustgesundheit

Menopause

Kinderwunsch

gynäkologische Tumorerkrankungen.

Für Zuweisende bedeutet dies ein umfassendes gynäkologisches und geburtshilfliches Angebot mit persönlichen

Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern, kurzen Wegen sowie einer engen Zusammenarbeit in der

ambulanten und stationären Versorgung.

Mehr Informationen

Zuweisung

Sprechstunde

071 353 24 02

gyn@svar.ch
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Spital Herisau – Diabetesberatung in Zusammenarbeit mit

Diabetesostschweiz

Die Diabetesberatung am Spital Herisau erfolgt in enger Zusammenarbeit mit

Diabetesostschweiz. Patientinnen und Patienten mit Diabetes mellitus

erhalten eine individuelle Beratung und Schulung rund um ihre Erkrankung,

die Blutzuckerkontrolle, Ernährung, Bewegung sowie den Umgang mit

modernen Diabetes-Hilfsmitteln.

Das Angebot richtet sich sowohl an Menschen mit neu diagnostiziertem Diabetes als auch an Patientinnen und

Patienten, die bereits seit längerer Zeit mit der Erkrankung leben und Unterstützung im Umgang mit ihrer

Therapie benötigen. Die Beratung erfolgt in enger Abstimmung mit den behandelnden Ärztinnen und Ärzten.

Für Zuweisende bedeutet dies einen kompetenten Ansprechpartner für die ambulante Betreuung und Schulung

von Patientinnen und Patienten mit Diabetes direkt am Standort Herisau.

Mehr Informationen

Zuweisung

Diabetesberatung

071 223 67 67

info@diabetesostschweiz.ch

Psychiatrisches Zentrum AR – Safewards erfolgreich ausgeweitet

Safewards ist ein milieutherapeutisches Konzept mit dem Ziel, Aggressionen,

Gewalt und Zwangsmassnahmen in der Psychiatrie präventiv zu reduzieren.

Im Zentrum stehen strukturierte Interventionen zur Förderung von Sicherheit,

Transparenz und konstruktiver Beziehungsgestaltung im Stationsalltag.

Internationale Studien zeigen, dass dadurch sowohl das subjektive

Sicherheitsgefühl der Patientinnen und Patienten als auch die

Arbeitszufriedenheit der Mitarbeitenden gestärkt werden können.

Das Konzept wurde 2025 im Psychiatrischen Zentrum AR erfolgreich auf der Akutstation, der Station für

Allgemeinpsychiatrie, der gerontopsychiatrischen Akutstation sowie der Subakutstation eingeführt. Aufgrund der

positiven Erfahrungen wurde Safewards nun auf die Station für Abhängigkeitsbehandlung, die

Psychotherapiestation, die Privatstation sowie die Tagesklinik ausgeweitet.
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Spitalverbund AR – Austausch mit Zuweisenden; Gemeinsam
Verbesserungen anstossen

Am 18. Juni 2026 trafen sich rund 40 externe und interne Teilnehmende im

Spital Herisau zum Austausch «Gemeinsam für unsere Patientinnen und

Patienten». Im Mittelpunkt standen die Zusammenarbeit zwischen

Zuweisenden und dem Spitalverbund AR sowie konkrete

Verbesserungsmöglichkeiten im gemeinsamen Versorgungsalltag.

In moderierten Diskussionen wurden zahlreiche Themen eingebracht – von Zuweisungsprozessen und

Erreichbarkeit über das Leistungsangebot bis hin zur Kommunikation und Zufriedenheit von Patientinnen,

Patienten, Mitarbeitenden und Zuweisenden.

Besonders erfreulich: Der Anlass endet nicht mit dem Austausch selbst. Aus den Diskussionen sind drei

Spurgruppen zu den Themen «Zuweisungen», «Angebote» und «Zufriedenheit» entstanden. Diese werden in

den kommenden Monaten konkrete Verbesserungsvorschläge erarbeiten und deren Umsetzung begleiten.

Interessierte Zuweisende können sich weiterhin aktiv einbringen und in den Spurgruppen mitwirken. Bei

Interesse freut sich das Team Zuweisendenmanagement über eine Kontaktaufnahme unter 071 353 84 06 oder

via E-Mail an kommunikation@svar.ch.

Der Spitalverbund AR bedankt sich bei allen Teilnehmenden für die offenen Rückmeldungen, die konstruktiven

Diskussionen und die Bereitschaft, die Zusammenarbeit aktiv mitzugestalten.

Spital Herisau – Persönliche Einladung zum Tag der offenen Tür
am 12. September 2026

Am Samstag, 12. September 2026, öffnet das Spital Herisau ab 11.00 Uhr

seine Türen für die Bevölkerung und gewährt spannende Einblicke in die

moderne Medizin. Zahlreiche Fachbereiche präsentieren ihr Angebot und

laden zu Mitmachstationen, Führungen und Begegnungen ein.

Zuweisende erhalten bereits um 09.00 Uhr exklusiven Zugang zum Spital. Sie erwartet eine Führung mit

Einblicken in ausgewählte Fachbereiche sowie die Gelegenheit, unser Leistungsangebot und unsere

Fachpersonen aus nächster Nähe kennenzulernen. Im Anschluss laden wir Sie zu einem gemeinsamen Brunch

ein. Diese geschlossene Veranstaltung bietet Raum für den persönlichen Austausch mit Kolleginnen und

Kollegen sowie Mitarbeitenden des Spitals. Wir freuen uns, Sie am 12. September um 09.00 Uhr begrüssen zu

dürfen.

Weitere Informationen
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